
その　  の 　　   、手 震え
脳の治療で

改善できるかもしれません

03-5838-0730

～「年のせい」とあきらめないで～

脳神経外科　スーパードクター

平  孝臣 医師
 機能性脳神経外科の第一人者。
 手の震え、動かしにくさ、原因不明の痛みなど、
 「治らない」と言われてきた症状に対し、
 脳の専門治療で改善を目指してきた
　　　　　　　　　　　　です。“スーパードクター”

こんな症状はありませんか？

手が震える

文字が書きにくくなった

箸やボタンなど細かい動作がしにくい

手や足に原因不明の痛みがある

1つでも当てはまる方は、脳の病気が原因の可能性があります。
 早めの診断・治療で改善できるケースが少なくありません。

西新井ハートセントラルクリニック

〒123-0845 東京都足立区西新井本町1-12-8

脳神経外科｜木曜のみ

【受付時間】 午前 8：30～12：00/午後 13：00～16：30

午前  9：00～12：30 
午後 13：30～17：00【診療時間】

公式SNSにて
最新情報を発信中



主な実績・評価

Best Doctors in Japan 
認定

Spiegel–Wycis Award 2022 
受賞

医師が選んだ「最高の病院」
2025 選出

略歴

平  孝臣平  孝臣
T a k a o m i  T a i r a ,  M . D . ,  P h . D .

医師医師

脳神経外科

トップアスリートや音楽家など、 わずかな機能低下も許されない方々の診療実績も豊富で、 

運動機能の精緻な回復を目指す治療は、 国内外から高い評価を受けています。

NHK「クローズアップ現代」出演、 映画「ジストニア」への医療協力など、 

脳神経疾患の理解と治療の可能性を社会に広く伝える活動にも 積極的に取り組んでいます。

その卓越した技術と知見から、 「機能性脳神経外科のスーパードクター」として知られています。

平 孝臣医師は、機能性脳神経外科を専門とし、 脳の運動機能や

神経回路にアプローチする高度な治療を通じて、 手の震え、

運動障害、ジストニア、慢性疼痛など、 従来の治療では改善が

難しかった症状の治療に数多く携わってきました。

神戸大学 医学部 医学科 卒業

東京女子医科大学 脳神経外科 臨床教授

鹿児島大学 医学部 非常勤講師（兼任）

医学博士

日本脳神経外科学会 指導医・専門医・評議員

日本定位・機能神経外科学会 理事・会長

日本疼痛学会 評議員

 

日本脊髄障害医学会 評議員

日本医学教育学会 評議員

国際定位機能神経外科学会 会長

国際脳神経外科連合 脳神経外科委員長

英国医師免許

厚生省 外国医師臨床修練指導医

スペシャリスト


